
Rhythmisierung ab 2026 /2027 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

Zeit Inhalt 

07:45 – 07:55 Uhr Offener Anfang 
07:55 – 08:15 Uhr Lernzeit 

08:15 – 09:00 Uhr 1. Stunde 

09:10 – 09:55 Uhr Frühstück und 2.Stunde 

09:55 – 10:15 Uhr 1. große Pause 

10:15 – 11:00 Uhr 3. Stunde 

11:00 – 11:05  Flitzepause 
11:05 – 11:50 Uhr 4. Stunde 

11:50 – 12:10 Uhr 2. große Pause 

12:10 – 12:55 Uhr 5. Stunde 

13:00 – 13:45 Uhr 6. Stunde 

13:50 – 14:30 Uhr KBS 

14:30 – 15:30 Uhr AG 

Aus: 

 

 



 

Umsetzung an Johannesschule Klasse 1 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1      
2      
3      
4      
5      
6      

 

 

Umsetzung an Johannesschule Klasse 2 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
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Umsetzung an Johannesschule Klasse 3 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1      
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Umsetzung an Johannesschule Klasse 4 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1      
2      
3      
4      
5      
6      

 

 

 

 


